
 
 
 
更新（ベーシック・アドバンス・ウォーター）講習会 参加者募集要項

 平素より皆様には、日本ライフセービング協会の活動にご理解、ご協力いただき、心よりお礼

申し上げます。 

この度、下記日程のとおり西浜サーフライフセービングクラブ主催『更新（ベーシック・アド

バンス・講習会』（日本ライフセービング協会公認）を開催する運びとなりました。 

 つきましては、下記詳細をご確認の上、是非ご参加下さいますよう、お願い申し上げます。 

 
【講習会日程表】 

日 程 会 場 時 間 申込締切日 

2009 年 5 月 31 日（日）
湘南海岸公園 

サーフビレッジ 
9:00～13:00 4 月 24 日(土)必着 

＊ 集合時間：午前 8時 40 分 

＊ 湘南海岸公園 サーフビレッジ 

  http://www.s-n-p.jp/surf.htm 
  詳細は、下記会場のご案内をご覧下さい。 
 
■主    催：特定非営利活動法人 西浜サーフライフセービングクラブ 
        http://www.nishihama.org/ 
 
■受 講 条 件 ：過去にベーシック及びアドバンス・サーフ・ライフセーバー、ウォーター・ラ

イフセーバーの資格認定を受けた方で、次のどちらかの条件にあたる方。 

        ①資格有効期限が切れている方 

        ②資格有効期限まで 6ヶ月を切っている方 

 

■講 習 内 容 ：①最近のライフセービングの動向（学科） 

         ②心肺蘇生法の確認（学科及び実技） 

        ③検定試験（学科及び実技） 

 

■定    員：20 名 

 

■講 習 費 ：8,840 円〔テキスト代金、資格登録料（3年間）を含む〕 

 

■持 ち 物 ：筆記用具、バスタオル等（心肺蘇生法実施時に床に仰向けになるため使用しま

す。） 

 

■服    装：動きやすい格好 

 

■資格有効期限：検定日より 3年間 

 
 

http://www.s-n-p.jp/surf.htm
http://www.nishihama.org/


 
 

■資格認定制度と会員制度について 

ライフセーバー資格（今回の講習で更新した資格を含む）を維持するには、日本ライフセービ

ング協会の個人会員（賛助会員以上）になる必要があります。会員会費登録費は以下の通りです。

今回の講習費には個人会員登録費が含まれておりません。資格の維持をする場合、講習後に直接

日本ライフセービング協会へお振込みください。 

個人会員登録費 

賛 助 会 員  3,000 円 

一 般 会 員 10,000 円 

正  会  員 60,000 円 

＊ 詳細は、http://www.jla.gr.jp内の『会員登録のご案内』を参照下さい。 

 

■申込方法 
 ①予約申込 

Eメールにて（info@nishihama.org）予約申込を行います。その際、必ず下記の項目を入力

して下さい。インターネットを使える環境でない方は電話（0466-23-5353）又はFAX（電話番

号と同じ）にてお願いいたします。確認でき次第、こちらから返信をいたします。 

  ・氏名（例 神奈川 海子） 

  ・氏名のローマ字表記（例 Umiko Kanagawa） 

  ・生年月日（例 1975/9/21） 

  ・日本ライフセービング協会認定の資格番号〔お持ちの方のみ（例 S-01234）〕 

  ・郵便番号（例 251-0046） 

  ・住所 

  ・自宅電話番号 

  ・携帯電話番号 

  ・E メールアドレス（携帯アドレス可） 

 ②申込書等の提出 

  ・日本ライフセービング協会ホームページ（http://www.jla.gr.jp/home.htm）より申込書、

誓約書をダウンロードし、必要事項を記入して申込書郵送先まで郵送して下さい。インタ

ーネットを使える環境でない方には、こちらから申込書等提出書類をお送りいたします。

その際、『更新講習会申込書等請求』と書いた封筒の中に、返信用封筒（長形 3号）に住所

と氏名を明記の上、120 円切手 1枚を同封して下さい。 

  ・顔写真（5cm×5cm またはパスポートサイズ）を 2 枚用意し、1 枚は申込書に貼付、1 枚は

資格認定カード用として裏面にお名前を明記の上、提出書類と同封して下さい。 

  ＊泳力申請書に記入の必要はありません。 

  申込書郵送先 

   特定非営利活動法人 西浜サーフライフセービングクラブ 

   〒251-0035 神奈川県藤沢市片瀬海岸 3-15-22 メゾン西浜 101 

 

  

http://www.jla.gr.jp/
mailto:info@nishihama.org
http://www.jla.gr.jp/home.htm


③講習費の振込 

   講習費を申込締切日までに下記口座までお振込下さい。 

  ・金  額 ：8,840 円〔テキスト代金、資格登録料（3年間）を含む〕 

  ・口 座 番 号 ：横浜銀行 片瀬支店 普通 1261401 

  ・加 入 者 名 ：特定非営利活動法人 西浜サーフライフセービングクラブ教育委員会 

  ・ご 依 頼 人 ：申込者ご本人様 

申込締切日：2010 年 4 月 24 日（土）必着 

  ＊一度振込まれた講習費については、原則として返金はできませんのでご了承下さい。 

  ＊定員になり次第、締切日前に申込を終了せていただく場合がございます。 

 ④講習会の実施案内 

   全ての申込手続を確認できた方々に対し、申込締切日後に実施案内をお送りいたします。 
 
■会場のご案内 

 湘南海岸公園サーフビレッジ 
 住所：藤沢市鵠沼海岸 1-17-3  小田急江ノ島線「鵠沼海岸駅」から徒歩 10 分 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 

【施設外観】 【アクセス】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■お問い合わせ先（※会場のサーフビレッジには問い合わせを行わないでください） 

【周辺地図】 

特定非営利活動法人 西浜サーフライフセービングクラブ 

 〒251-0035 藤沢市片瀬海岸 3-15-22 メゾン西浜 101  

TEL/FAX:0466-23-5353 E-mail:info@nishihama.org URL:http://www.nishihama.org 


